二O一九年深圳大学田径运动会竞赛规程

学生组

竞赛日期、地点：
时间：2019年12月3-4日
地点：深圳大学粤海校区田径场

二、参加单位：以学院为参赛单位

三、开幕式要求

    待定

四、竞赛项目：（未注明性别的项目，男、女适用）

1、径赛：100米、400米、1500米（女）、3000米（男）、4×100米接力、4×400米接力。
2、田赛：跳高、跳远、铅球（男：7、26公斤，女：4公斤）

3、团体比赛项目：

（1）男女混合绑腿迎面接力：每单位男、女各10人参赛，共20人。

（2）击鼓颠球：每单位男、女各7人参赛，另报名捡球员3名，共17人。

（3）团体个人毽球赛：每单位男、女各10人参赛，共20人。

（4）平板支撑：每单位出20人，其中女生不少于5人。

（5）同舟共济接力：每单位男、女各10人参赛，共20人。

（6）摸石头过河接力：每单位男、女各10人参赛，共20人。

（7）超级大力士（翻轮胎接力赛）：每单位男、女各10人参赛，共20人。

（8）运转乾坤接力赛：每单位男、女各12人参赛，共24人。

注：团体比赛规程及计分方式请参照各项规则细则。

五、参加办法

1、各代表队领队1人（须院领导担任），参加入场式。

2、凡属我校正式录取并注册学生均可代表其所属学院参加比赛。

3．田赛、径赛报名名额限制：各单位参赛运动员每人限报两项，另可兼报接力。各单位田赛各单项限报二名运动员，径赛项目可报三人，男女报名比例不限（不包括接力项目和团体比赛项目）。

六、报名办法

各学院通过（随后补发运动会报名表格）公文通下载报名表格，将参加学生组的名单填写好并将正规表格通过学院办公室公文邮箱发回体育部邮箱。2019年11月15日 12:00 以前必须提交报名表。

请严格按照报名单的格式及规程要求填写报名单，如超过规定报名人数或多报项目者，将在编排时自动删除（报名表交一份电子文档和加盖公章纸质版，交到体育部欧老师处，请务必按照规定表格格式填写报名单，否则不予接受）。务请认真核对后上报，上报后原则上不再调整修改。

七、竞赛规则与奖励

1、规则：田径项目按照中国田径协会审定的最新《田径竞赛规则》执行，团体趣味项目按照大会颁布的竞赛规则执行。单项报名人数不足8人，团体赛报名不足六队则取消该项目比赛（提前通知报名单位，可更改报名项目）。

2、录取名次、奖励

除学生组100米项目设预赛决赛之外，其余径赛项目均一次决赛，按成绩录取前八名，不足8人的比赛项目，按实际参加人数递减一录取名次并计分：

单项前八名，分别按9；7；6；5；4；3；2；1分， 4×100米、4×400米接力项目计分加倍。打破校纪录者另加9分，打破广东省高校纪录者另加18分；团体趣味项目分值，请参考该项竞赛规则。男子3000米、女子1500米项目录取前16名，分值按18分、16分、15分、14分、13分、12分、11分、10分、9分、8分、7分、6分、5分、4分、3分、2分计入。

3、闭幕式颁奖：

（1）校运会男女团体总分前八名（包括竞赛项目和团体趣味项目）

（2）年度综合体育赛事团体总分前八名（包括各项目校长杯赛）

   注：如积分相等，获校运会第一名多者列前，以此类推。
八、强烈建议

参加800米及以上长距离比赛的运动员必须到校医院或相关医疗单位作心电图检查，心电图异常者不宜参加800米及以上长距离比赛。若无心电图检查证明，则必须签署自愿参赛责任及风险告知书，否则后果自负。
以下疾病患者不宜参加比赛：

先天性心脏病和风湿性心脏病患者。

高血压和脑血栓疾病患者。

心肌炎和其它心脏病患者。

冠状动脉病患者和严重心率不齐者。

血糖过高过少的糖尿病患者。

其它不适运动病患者。

九、领队会议时间：报名结束再通知。

八、闭幕式

形式待定

  组委会

                                                    2019年11月4日
